REHABILITATION

21|23 Marzo 2025

Grand Hotel Villa Itria
Via Aniante, 3 - 95029 - Viagrande (CT)

Venerdi 21 Marzo

14.00-15.00 Registrazione Partecipanti

15.00 -15.15 Apertura del Corso
Responsabili Scientifici:

Francesco Mantia (PA), Pietro Terrana (PA)

15.15-15.30 Saluti delle Autorita

SESSIONE 1 ¢ ¢ o o o

LE ALTERAZIONI POSTURALI IN ETA’ EVOLUTIVA

Presidente della sessione: Giulia Letizia Mauro (PA)

Moderatori: Francesco Pegrefhi (EN) - Salvatore Peri (PA) - Dalida Scaturro (PA)
15.30-16.30 Linee guida nella diagnosi e nel trattamento ortesico dei

dismorfismi dell’eta evolutiva

Carmelo Pulici (CT) - Maria Chiara Reitano (CT)

16.30-17.00 Update nel trattamento della scoliosi idiopatica: metodo SEAS
Elisabetta Pasini (ME)

17.00-17.30 Come ¢ costituita 'equipe multidisciplinare e gli strumenti
di valutazione

Salvatore Ferranti (PA) - Rita Paternostro (PA) - Pietro Terrana (PA)
17.30-17.45 Coffee break

17.45-18.15 La patologia del piede in eta evolutiva:
dalla diagnosi al trattamento conservativo
Fabrizio Giaconia (PA)

18.15-18.45 La patologia del piede in eta evolutiva: quando ¢ chirurgico?
Vito Pavone (CT)

18.45-19.00 Domande e risposte sul tema della sessione

Sabato 22 Marzo

SESSIONE2 ¢ ¢ ¢ o o
LA RIABILITAZIONE NELLE DISABILITA DI ORIGINE NEUROLOGICA

Presidente della sessione: Michele Vecchio (CT)

Moderatori: Francesco Cirillo (SR) - Giorgio Mandala (PA)
Maria Giuseppa Onesta (CT)

09.00-09.30 La presa in carico riabilitativa del paziente con stroke
Fausto Crapanzano (AG)

09.30-10.00 Valuatazione e trattamento della spasticita
Micol Terrasi (PA)

10.00-10.30 La gestione della disfagia nel paziente con stroke
Vincenzo Bombace (RG)

10.30-11.00 Coftee break

11.00-11.30 Approcci farmacologici al dolore in neuroriabilitazione
Gabriella Nicosia (CT)
11.30-12.00 La robotica nel progetto riabilitativo del paziente

con disabilita neurologica -Vincenzo Cimino (CT)
12.00-12.20 Domande e risposte sul tema della sessione

12.20-13.00 Focus on metabolismo osseo: le ultime frontiere
terapeutiche - Lorenza Lauricella (PA)

13.00-14.00 Lunch

Per partecipare al corso ¢ necessario registrarsi sul sito www.cityn.it
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SESSIONE3 ¢ °® ¢

LE PROCEDURE INTERVENTISTICHE NELLA GESTIONE DEL DOLORE
MUSCOLO-SCHELETRICO

Presidente della sessione: Giulia Letizia Mauro (PA)

Moderatori: Roberto Mantia (PA) - Alfredo Romeo (SR) - Italia Spoto (PA)

14.00-14.30 I farmaci nella terapia infiltrativa: dai cortisonici alle nuove frontiere
in medicina rigenerativa - Francesco Mantia (PA)

14.30-15.00 La tecnica nell’esecuzione della terapia infiltrativa sotto guida ecografica
Nicold Vitale (CT)

15.00-15.30 Le procedure infiltrative nelle patologie dolorose dell’arto superiore
Valerio Sebastiano Amico (CT)

15.30-16.00 Le procedure infiltrative nella patologie dolorose dell’arto inferiore
Angelo Iovane (PA)

16.00-16.15 Coffee break

16.15-16.45 Le nuove frontiere nella gestione delle tendinopatie
Daniele Bruschetta (ME)

16.45-17.15 Back surgery failure syndrome: dalla terapia farmacologica alle procedure
interventistiche - Giuseppe Strano (PA)

17.15-17.45 Anatomia ecografica e trattamento con radiofrequenza raffreddata
COOLIF del ginocchio - Bruno Giuseppe Gioia (PA)

17.45-18.00 Domande e risposte sul tema della sessione

18.00-18.20 LETTURA SPONSORIZZATA EPITECH (NO ECM)
Il trattamento nella neuro inflammazione in cavita intrarticolare
Alessandro Barberi (PA)

Domenica 23 Marzo

SESSIONE 4 o ¢ ¢ o o
LA RIABILITAZIONE NELLE DISFUNZIONI PELVI-PERINEALI

Presidente della sessione: Michele Vecchio (CT)
Moderatori: Pina Belfiore (PA) - Piero Cataldo (PA) - Luigi Tumminelli (PA)

09.00-09.20 Le disfunzioni pelvi-perineali: inquadramento fisiatrico, obiettivi
¢ metodi del progetto riabilitativo - Chiara Brucato (PA)

09.20-09.40 Approccio fisioterapico nella donna: metodiche integrate e personalizzate
Alessandra Troia (PA)

09.40-10.10 Patologie vulvari: quando la riabilitazione pelvi-perineale ¢ determinante

Pina Belfiore (PA)
10.10-10.30 Coffee break

10.30-10.50 Approccio fisioterapico nell’'uomo: nuove prospettive oltre i kegel
Valentina Varsalona (PA)

10.50-11.10 La riabilitazione nell’incontinenza urinaria: quando ¢ indicata?
Sara Clelia Longo (RG)

11.10-11.30 I farmaci nel dolore cronico: il corretto utilizzo, la giusta titolazione
e la possibile integrazione con la nutraceutica - Silvio Crino (PA)

11.30-12.00 Domande e risposte sul tema della sessione

12.00-12.30 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM
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